ESTADO DE ALAGOAS

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARICONHA
CNPJ 35.634.435/0001-72

LEI N 100/2004. ,
DISPOE SOBRE O PROGRAMA SAUDE DA
FAMILIA- PSF- NO  MUNICIPIO DE
PARICONHA E DA OUTRAS PROVIDENCIAS

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE PARICONHA fago saber que a Camara
Municipal de Vereadores decretou e eu sanciono a seguinte Let.

CAPITULO I ’
BASES DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA-PSF-

Art. 1°. Fica instituido no Municipio de Pariconha o Programa de Salde da
Familia-PSF-, conforme disposi¢des estabelecidas em regulamento do Ministério da Saude
NOB-SUS n° 01/96.

Art. 2°. O PSF sera constituido de equipes, sendo cada uma delas composta por 01
(um) Médico; 01 (um) Odontélogo; 01 (um) Enfermeiro; 01 (um) Auxiliar de Enfermagem;
01 (um) Auxiliar de Consultério Odontologo e 06 (seis) Agentes Comunitarios de Saude,
para propiciar a desburocratizagdo do atendimento, através de atengdo integral e continua a
todos os membros da familia.

Art. 3°. Cada equipe do Programa de Saude da Familia fica vinculada ao SUS local
e sera responsavel por area onde habitam entre 800 (oitocentas) e 1000 (mil) familias, na
forma definida pelo Ministério da Satde.

Art. 4°. A equipe devera residir na propria localidade da area de atuagéo e trabalhar
em regime de dedicagdo exclusiva, com carga horaria de 8 (oito) horas, cinco dias por
semana.

Art. 5°. Através de acdes educativas e promogdo da saude, a equipe do PSF devera
promover a participa¢ao ativa da comunidade em seu trabalho.

Paragrafo unco — As agdes de que trata o CAPUT deste artigo serdo desenvolvidas
com a parceria dos diversos setores e instituigdes existentes na comunidade, incluindo a
difusdo de informagdes sobre a situagdo epidemiologica local e causas que acarretem riscos
a saude da populag@o.

Art. 6°. Cada equipe do PSF dara atengdo integral e continua a todos 0os membros
de cada familia, independente de faixa etaria, sexo e estado de saude;

Paragrafo unico — Além da atengdo a demanda esponstanea dos moradores a equipe
atendera a demanda organizada a partir de prioridades epidemiologicas bem como a gerada
pelas agdes educativas e coletivas.

Art. 7°. O controle social do PSF sera exercido pelo Conselho Municipal de Saude,
pelas comunidades atendidas e através de controle de qualidade dos servigos pestados, da
avaliacdo do desempenho profissional da equipe e dos mecanismos legais previstos na Lei
Orgénica do SUS.

CAPITULO 11 ' ’
OBJETIVOS DO PROGRAMA DE SAUDE DA FAMILIA

Art. 8°. Constitui objetivo geral do PSF melhorar o estado de saude da populagao,
mediante a construcdo de um modelo  assisstencial de atengdo baseado na promogao,
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protegdo, diagnostico precoce, tratamento e recuperagio da satide, em conformidade com os
principios e diretrizes dos SUS e dirigido aos individuos, a familia e a comunidade.

Art. 9°. Constituem objetivos especificos do PSF:

I — promover o conceito de saiide como um direito de cidadania e como qualidade
de vida, bem como promover a familia como nucleo bésico da abordagem no atendimento a
satide da populag@o, num enfoque comunitario;

I — prevenir as doengas e identificar fatores de riscos aos quais a populagio esta
exposta,

[II — fornecer atengdo integral, oportuna, continua e de boa qualidade nas
especialidades bésicas de saude a populagdo, seja no nivel domiciliar, ambulatorial ou
hospitalar;

IV — atender a populagdo adstrita, preferencialmente através de agendamento,
obedecendo as normas dos programas de saide existentes, preservando, entretanto, a
possibilidade de atendimentos eventuais e domiciliares;

V — buscar a humanizagio do atendimento e, através do inter-relacionamento entre
a equipe e a comunidade, proporcionar maior satisfagao ao usuério, bem como relacionar o
acesso e o fluxo interno do sistema de saude, compreendendo do nivel de ateng@o primaria
até os de maior complexidade;

VI — estimular a extensio da cobertura ¢ a melhoria da qualidade do atendimento
do sistema de saude;

VII — garantir, aos porfissionais do PSF, supervisao, educagao continuada, curso de
capacitacdo e treinamentos para o respectivo aprimoramento; €

VIl — divulgar, fundamentalmente junto a populagdo envolvida, os dados
produzidos pelos servigos, bem como informagoes sobre os fatores determinantes de
doencas.

CAPITULO III
DAS ATIVIDADES BASICAS DA EQUIPE DO PSF

Art. 10°. As equipes do Programa Saide da Familia desenvolverao basicamente as
seguintes atividades:

[ — cadastramento e diagndstico de saude da camunidade de sua area de
abrangéncia, de modo a organizar e planejar as atividades de protegao, diagndstico precoce
e recuperagio da saude, bem como gerar informagbes para atualizagdo das analises e
diagnosticos da situagio local;

Il — visita domiciliar para assegurar o processo de vigilancia a saude e interacao
entre a equipe do PSF e a comunidade;

Il — realizacio de visitas domiciliares programadas, segundo critérios
epidemiolégicos, ou, quando solicitadas, com a finalidade de acompanhar a situagdo de
satde das familias;

IV — estimular a visita domiciliar, quando os pacientes forem portadores de doengas
crénicas, de baixo risco ou pacientes em fase de recuperagio, sempre que as condigdes
clinicas o permitirem, a critério da equipe do PSF e da familia do paciente;

V — realizar o internamento domiciliar de pacientes portadores de doengas cronicas
e de baixo risco com vistas a obter o bem-estar e a humanizagéo dos cuidados;
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VI — deverdo estimular e participar de reunides de grupos, abordando temas
pertinentes aos principios do Progama de Saide da Familia estabelecidos nacionalmente, &
organizagdo e controle social, a incorporagdo do saber popular e a solugdo dos problemas
primordiais da comunidade.

Art. 11. Asequipes deverdo receber os materiais de consumo e permanentes
necessarios ao desenvolvimento das aividades, particularmente os medicamentos do
Programa, definidos pela Coordena¢do do PSF.

Art. 12. As equipes poderdo solicitar exames auxiliares de atendimento primario,
segundo a normatizagio vigente.

§ 1°. Serdo definidos os sevigos de laboratorio, radiologia e outros a serem
solicitados as de saiide municipal ou estadual.

§ 2°. Sera facilitado o acesso aos pacientes encaminhados para exames, bem como
o rapido retorno dos resultados a unidade de origem.

Art. 13. As equipes do PSF encaminhario e agendardo consultas com especialistas
nos ambulatorios da rede do SUS, para os pacientes do Programa.

Art. 14, Os casos que necessitem de interna¢do, deverdao ser encaminhados aos
hospitais de referéncia previamente definidos, utilizando-se, preferencialmente, o
mecanismo de central de vagas hospitalares, devendo a equipe do PSF, acompanhar a
evolugéo dos internados.

Art. 15. Respeitadas as normas do Ministério da Satde, poderdo ser incorporados
ao PSF, profissionais do Programa de Agentes Comunitarios de Saude-PACS.

Art. 16. As equipes do PSF serdo capacitadas em atengdo comunitaria de saude
dentro de uma concep¢do epidemiologica e biopsicosocial que permita uma atencdo
integral a saude do individuo e da familia.

Paragrafo Ginico — Aos profissionais do PSF sera facilitado o acesso aos programas
de educacio comunitaria, incluindo a educagdo a disténcia, dirigida para a satude da familia,
bem como intercdmbio com universidades.

Art. 17. As equipes do PSF ficam sujeitas a supervisio periodica efetuada por um
grupo multi-profissional com formagdo em areas basicas de satde, os quais prestardo
treinamento de natureza teorica e pratica.

Art. 18. O prontuario médico devera registrar todos os procedimentos realizados
pela equipe do PSF, inclusive as visitas domiciliares, vacinagdes, diagnosticos e
tratamentos.

Paragrafo tnico — A equipe também utilizara os Cartdes de Programas, adotados
pelo Ministério da Saude.

Art. 19. Sera feita estatistica dos atendimentos, devendo os dados serem
consolidados e analisados mensalmente, sendo dado conhecimento a comunidade.

Art. 20. O Poder Executivo Municipal fica autorizado a celebrar Termo de Parceria
com a Organiza¢do da Sociedade Civil de Interesse Publico-OSCIP, para a execugdo dos
servigos prestados pelo Programa de Saide da Familia-PSF.

Art. 21. Sdo atribui¢des do Médico da Familia:

1 — realizar cadastramento das familias e mapeamento da area adstrita, bem como
realizar diagnostico demografico, perfil sécio-econémico e sanitario da area adstrita;

11 — identificar area de risco;

I — elaborar relatorios periddicos e anuais com intuito de avaliar o trabalho
desenvolvido,

IV — trabalhar articulado e integrar as agdes de saide e outras agdes afins com a
equipe;



ESTADO DE ALAGOAS

PREFEITURA MUNICIPAL DE PARICONHA
CNPJ 35.634.435/0001-72

V' — participar do processo de capacitagdo do ACS e Auxiliar de Enfermagem em
conjunto com o Enfermeiro, se necessario;

VI - realizar a¢des de divulagao do PSF;

VII - reorganizar e readequar, se necessario, o mapeamento das areas do Programa,
bem como cooordenar, acompanhar, supervisionar e avaliar sistematicamente o trabalho do
ACS a partir dos atendimentos realizados, em conjunto com o Enfermeiro;

VIII - planejar, as agdes necessarias a partir do diagnostico, bem como acompanhar
e evoluir as agdes do PSF;

IX — programar, planejar e coordenar as agdes administrativas em conjunto com o
Enfermeiro; '

X — realizar, no nivel de suas competéncias, a¢gdes na unidade, no domicillio e na
qualidade de vida da comunidade, bem como estimular a participagdo comunitaria para
agdes que visem a melhoria da qualidade de vida da comunidae;

XI — preencher fichas de produtividade e consolidar mapas de produgdo mensal;

XII — diagnosticar e tratar as patologias prevalentes, bem como desenvolver agdes
de vigilancia nutricional;

XIIT — identificar os Recém Nascidos de baixo peso;

XIV — prestar assisténcia ao pré-natal e ao puerpério, bem como incentivar o
aleitamento matero;

XV — realizar agdes de prevencdo e tratamento do cancer ginecologio;

XVI — promover o controle do Diabetes Mellitus com a criagio de grupos
educativos;

XVII — realizar acgdes de prevengdo, controle e tratamento das doengas
sexualmentes transmissiveis e AIDS;

XVIII — realizar a¢des de planejamento familiar, bem como fazr o registro das
doenca de notifiagdo compulsoria;

XIX — estabelecer para a comunidade o sistema de referécia e contra-referéncia;

XX — combater a hipovitaminose A e a Anemia Ferropriva, segundo diagnostico de
saude realizado no municipio;

XXI — desenvolver atividades de educagdo alimentar e nutricional, bem como
exercer agdes de vigilancia epidemiologica e sanitaria,

XXII — fomentar a criagdo de grupo de patologias especificas como de:
Hipertensos, Diabéticos, Satide Mental, etc;

XXIII — executar as a¢des de assisténcia integral em todas as fases do ciclo devida:
Crianga, Adolescente, mulher, Adulto e Idoso;

XXIV — realizar o pronto atendimento médico nas urgéncias e emergéncias, bem
como realizar pequenas cirurgias ambulatoriais;

XXV — verificar e atestar obitos, indicar internagdo hospitalar bem como solicitar
exames complementares.

Art. 22. Sio atribuicdes do Enfermeiro da Familia:

I — planejar e coordenar a capacitagdo e educagdo permanente dos ACS,
executando-a com participagdo dos demais membros da equipe de profissionais do servigo
local de saude,

IT — coordenar, acompanhar, supervisionar e avaliar sistematicamente o trabalho
dos ACS, be como reorganizar e readequar, se necessario, o mapeamento das areas de
implanta¢do do programa apos a selegdo dos ACS, de acordo com a  dispersdo
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demografica de cada érea e respeitando o pardmetro do nimero méaximo de familias por
ACS;

III - coordenar e acompanhar a realiza¢io do casadastramento das familias;

IV — realizar com os demais profissonais da unidade basica de saude, o diagndstico
demogrifico e a defini¢do do perfil sécio econdmico da comunidade, a identificacio de
tragos culturais e religiosos das familias e da comunidade, a descrigio do perfil por meio
ambiente da drea de abrangéncia, a realizacio do levantamento das condigdes de
saneamento basico e a realizagdo do mapeamento da area de abrangéncia dos ACS sob sua
responsabilidade;

V — coordenar a identificagio das micro-areas de risco para priorizacio das acdes
dos ACS; a programag@o das visitas domiciliares a serem realizadas também pelos ACS,
realizando acompanhamento e supervisio periddicas, bem como coordenar a atualizac@o
das fichas de cadastramento das familias e supervisionar a vigilancia de criangas menores
de 01 ano consideradas em situagao de risco;

VI — executar, no nivel de suas competéncias, agdes de assisténcia basica na
Unidade Basica de Saude, no domicilio e na comunidade;

VII — participar do processo de capacitagiio e educaciio permanente técnica e
gerencial junto as coordenagdes regional e estadual do Programa, bem como consolidar,
analisar e divulgar mensalmente os dados gerados pelo sistema de informagido do
Programa;

VIII - participar do processo de programagdo e planejamento das agdes e da
organizacdo do processo de trabalho da unidade basica de satde, considerando a analise das
informagdes geradas pelos ACS;

IX — definir, juntamente com a equipe da unidade basica de satde, as acdes e
atribui¢des prioritarias dos ACS para enfrentamento dos problemas identificados;

X — tomar as medias necessarias, junto a Secretaria Municipal de Saude e Conselho
Municipal de Saude, quando da necessidade de susbstituigio de um ACS, bem como, outras
acdes e atividades a serem definidas de acordo com as prioridades locais;

XI — consultas de Enfermeira de pré-natal e de Enfermeira de Puericultura;

XII — participagdo de processo de capacitagdo dos Agentes Comunitéarios de Saude,
juntamente com o setor de Recursos Humanos da Secretaria Municipal de Satde;

XIII' — promover reciclagem periddica dos Agentes Comunitarios de Saude e
Auxiliares de Enfermagem, bem como realizar supervisio sistematica dos ACS nas
unidades e comunidades;

XIV —realizar o acompanhamento e avaliagdo do PSF, elaborando relatdrio ao final
de cada madulo;

XV — organizar e coordenar a criagdo de grupo de patologias especificas, como:
Hipertensos, Diabéticos, Saude Mental, etc;

XVI - prevengao do Cancer Cérvico-Uterino;

XVII - notificag@o das doengas compulsorias;

XVIII — organizagdo do arquivo das fichas e cadastramento familiar; bem como a
administragdo de medicamentos;

XIX — supervisdo e distribuigdo do material de uso dos ACS;

XX — realizar planejamento familiar;

XXI - divulgacio dos servigos de satide das areas;

XXII — agdes de educagao em saude;

XXIII - trabalhar articulado e de acordo com o nivel central e distritral;
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XXIV — consolidar, analisar, divulgar e enviar para o distrito sanitario, os dados
especificos do Programa, por localidade, com o gerente da unidade;

XXV — receber e avaliar junto com os ACS os mapas mesnais (ficha D), conforme
0 cronograma estabelecido; bem como dispor de ficha funcional dos ACS, contendo dados
de identificagdo (nome, enderego e ponto de referéncia, filiagdo e n° do RG e CPF),

XXVI — dispor de mapeamento utilizado de cada ACS, contendo: nome da rua,
relagao das familias por rua, com enderego residencial e ponto de referéncia com o niimero
de criangas e o nimero de gestantes;

XXVII — dispor de 01 (um) arquivo na unidade, com ficha de cadastramento
familiar:

XXVIII — munir os ACS, de informagdes sobre normas e rotinas defuncionamento
do servigo, situagao de suas familias cadastradas na unidade e consolidag@o dos dados ppor
ele fornecidos;

XXIX — dispor de ficha de avaliagdo individual dos ACS, bem ,como receber,
consolidar e arquivar fichas de registros de atividades diérias, fichas de gestantes e fichas
de vacina;

XXX — realizar consultas de enfermagem, solicitar exames complementares,
prescrever medicagdes conforme protocolo estabelecidos no programa do Ministério da
Satde e as disposigdes legais da profissio;

XXXI — executar as a¢des de assisténcia integral em todas as fases do ciclo da vida:
Crianga, Adolescente, Mulher, Adulto e Idosos;

XXXII — realizar cuidados direto de enfermagem nas urgéncias e emergéncias
clinicas, fazendo a indicagdo para a continuidade de assistécia prestada; bem como a
realizagdo de planejameto familiar.

Art. 23. Sio atribuicdes do Auxiliar de Enfermagem da Familia:

I - identificar o retorno das consultas realizadas pelo médico e enfermeiro;

II - realizar curativos domiciliares e a retirada de pontos se necessario;

[II — realizar a limpeza, esterilizagdo e controle de material;

[V — vacinag@o e controle de rede de frio sob a orientagio do enfemeiro;

V — entrega de medicagdo e controle de estoque da farméacia em conjunto com o
médico e/ou enfermeiro;

VI — controle de vacinagiio bem como controle dos cartdes de gestantes e da
ciranca;

VII - registro das familias bem como a terapia de reidratagio oral;

VIII - agdes educativas;

IX — controlar e captar pacientes faltosos na unidade (vacinagio, pré-natal,
prevengdo do Céancer Cérvico-Uterino, Hanseniase, Tuberculose e outros);

X — pesar, medir, aferir temperatura e aferir presssio arterial;

XI - preencher ficha de produtividade e consolidar fichas;

XII — participagdo das atividades do Programa de prevengio da Colera, Dengue,

etc;

XIII - trabalhar de forma integrada com a equipe da unidade de satde, participando
das reunides existentes, programadas pela equipe, encaminhando as determinacdes, se
necessario;

XIV — manuseio do arquivo, sendo responsavel por sua organizagio;
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XV —realizar cadastramento das familias e conjunto com o médico e enfermeiro, se
necessario;

XVI — realizar busca ativa de casos como: Tuberculose, Hanseniase e demais
doengas de cunho epidemioldgico;

XVII - realizar agdes de educagdo em satide aos grupos de patologias especificas e
as de risco, conforme planejamento de Unidade de Saide da F amilia, U.S.F.;

XVIII - realizar procedimetos de enfermagem dentro das suas compeéncia técnicas
¢ legais, bem como o controle do respectivo almoxarifado.

Art. 24. Sdo atribuicdes do Agente Comunitirio de Saide da Familia (A.C.S.):

[ - realizag3o do cadastramento das familias;

II — participagdo na realizagao do diagnéstico e na definicio do perfil sécio
econdmico da comunidade, na identifagéo de tragos culturais e religiosos das familias e da
comunidade, na descrigdo do perfil do meio ambiente da 4rea de abrangéncia, na realiacio
do levantameto das condigdes de saneamento basico e realizagio do mapeamento da sua
area de abrangécia;

Il - realizagio do acompanhamento das micro-areas de risco bem como a
realizacdo da prograag@o das visitas domiciliares;

[V — atualizagio das fichas de cadastramento dos componentes das familias, bem
como o acompanhamento do crescimento e desevolvimento das criangas de 0 a 5 anos;

V - promogio da imunizagdo de rotina as criangas e gestantes, encaminhando-as
aos servigos de referécia ou criando alternativas de facilitacdo de acesso;

VI — monitoramento das diarréias e promogio da reidratagio oral; das infecgdes
respiratorias agudas, com indicagio de sinais de risco e encaminhamento dos casos
suspeitos de pneumonia ao servigo de saude, bem como das dermatoses e parasitoses em
criangas;

VII - orientagdo aos adolescentes e familiares na prevegdo de DST/AIDS, gravidas
precoces e uso de drogas;

VIII - identificagdo e encaminhamento das gestantes para o servigo de pré-natal na
Unidade de Satde de Referéncia;

IX — realizagdo de visitas domiciliares periédicas para monitoramento das
gestantes,

X — seguimento do pré-natal observando sinais de risco na gestacdo, nutri¢io,
incentivo e preparo para o aleitamento materno e para o parto;

XI - ateng@o, cuidados e monitoramento ao recém nascido e as puerpérias;

XII — realizagdes de atividades de educagdo nutricional nas familias e na
comunidade; de agdes educativas referentes ao climatério; de agdes educativas sobre
métodos de planejamento familiar e de atividades de educagido em saide bucal na familia,
com énfase no grupo infantil, bem como a realizagdo de agdes educativas para prevengio
do cancer cérvico-uterino e de mama, encaminhando as mulheres em idade fértil para
ralizacdo dos exames periddicos nas Unidades de Saude de Referéncia;

XIII — apoio a inquérito epidemioldgico ou investigagio de surtos ou ocoréncias de
doengas de notificagdo compulséria, bem como a busca ativa das doengas infecto-
contagiosas;

XIV — supervisdo dos eventuais componentes da familia em tratamento domiciliar e
dos pacientes com Tuberculose, Hanseniase, Hipertensdio, Diabetes ¢ outras doencas
cronicas;

XV —realiza¢o de atividades de prevengao e promog¢ao da saude do idoso;
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XVI - incentivo as comunidades na aceitagiio e inser¢do social dos portadores de
deficiéncia psicofisica;

XVII - orientagdo as familias e a comunidade para a preservagéo e o controle das
doengas endémicas;

XVIII - realizag@o de agdes para sensibilizag@o das familias e da comunidade para
abordagem dos direitos da comunidade, bem como de agdes educativas para a preservagio
do meio-ambiente;

XIX — estimulag@o da participagao comunitaria para agdes que visem a melhoria da
qualidade de vida da comunidade;

XX — outras agdes e atividades a serem definidas de acordo com prioridades locais,
bem como outras atribuigdes inerentes aos ACS estabelecidas pelo Ministério da Saude;

XXI - realizar mapeamento de sua area.

Art. 25. Sdo atribuicdes do Odontélogo da Familia:

[ — realizar levantamento epidemioldgico para tracar o perfil de saude bucal da
populag@o adstrita,

Il — realizar o tratameto integral, no &mbito da atengdo basica para a populagdo
adstrita;

[l — encaminhar e orientar os usudrios queapresentarem problemas mais
complexos a outros niveis de assisténcia assegurando o seu acompanhamento;

IV - realizar atendimento de primeiros cuidados nas urgéncias, bem como realizar
pequenas cigurgias ambulatoriais;

V — prescrever medicamentos e outras orientagdes na conformidade dos
diagnosticos efetuados;

VI — emitir laudos, pareceres e atestados, sobre assunto de sua competéncia;

VII — executar as acdes de assistécia integral, aliando a atuag@o clinica a saide
coletiva, assistindo as familias, individuos ou grupos especificos, de acordo com o
planejamento local;

VIII — coordenar agdes coletivas voltadas & promogdo e prevengdo em saude bucal,
bem como programar e supervisionar o fornecimento de insumos para as agdes coletivas;

IX — capacitar as equipes de Saude da Familia no que se refere as agdes educativas
e preventivas em satde bucal;

X - superviosionar o trabalho desenvolvido pelo THD (Técnico de Higiene Dental)
e ACO (Auxiliar de Consultério Odontolédgico).

Art. 26. Sdo atribuicdes do Auxiliar de Odontologia:

I — proceder a desinfeccdo e esterilizagio de matérias e instrumentos utilizados;

Il — sob supervisio do Cirurgiio Dentista, realizar procedimentos educativos e
preventivos aos usudrios, individuais ou coletivos, como evidenciagdo de placas
bacterianas, escovagio supervisionada, orientagdo de escovagao e uso de fio dental;

[l — preparar e organizar os instrumentos e materiais (sugador, espelho, sonda,
etc), necessarios para o trabalho;

IV — instrumentalizar o Cirurgido Dentista durante a realizagdo de procedimentos
clinicos (trabalho a quatro, méo);

V — cuidar da manutengéo e conservagdo dos equipamentos odontologicos;

VI - agendar o paciente e orienta-lo quanto ao retorno € a preservagdo do
tratamento;




